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AWO Schleswig-Holstein gGmbH
Suchtberatungs- und Praventionsstelle Schenefeld
Papenmoorweg 2, D-22869 Schenefeld
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»Sie haben es in der Hand, ob Sie die
Kontrolle iiber ihr Leben haben
oder ob das Spiel die Kontrolle hat.
Lassen Sie das Spiel nicht zur Sucht
werden.”

Infos im Netz

Hier finden Sie ein spezialisiertes Angebot in
Ilhrer Nahe. Die Beratung ist kostenlos und auf
Wunsch anonym.

www.gluecksspiel-sh.de
www.check-dein-spiel.de

Weitere Informationen unter:

CAYSINO

SCHLESWIG
HOLSTEIN

Spielbank Schleswig-Holstein GmbH
Eggerstedtstralle 1, 24103 Kiel
Tel:0431-981550

www.casino-sh.de

Landesstelle fiir Suchtfragen
Schleswig-Holstein e.V.

Landesstelle fiir Suchtfragen Schleswig-Holstein e.V.
Schreberweg 10, 24119 Kronshagen
Tel.: 04316573 94-50
sucht@lssh.de

Rien ne va plus?
Nichts geht mehr

Wenn das Spiel Kontrolle
Uber lhr Leben gewinnt!

Hier finden Sie Beratung.

Landesstelle fiir Suchtfragen
Schleswig-Holstein e.V.

SCHLESWIG
HOLSTEIN




Selbsttest Gambling Disorder

Spielen Sie regelméBig ldnger, als Seit dem 01.01.2022 ist das pathologische Gliicks-

Sie eigentlich beabsichtigt haben? - Ja I Nein spiel im neuen internationalen Klassifikations-
- - system der Krankheiten und verwandter Gesund-
HabenhS|edschoq ﬁlnmalferfolg'jalo: Ja O Nein heitsprobleme (ICD-11) als Stérung ausgelost
versucht, das Spielen aufzugeben durch sitichtiges Verhalten eingestuft. Damit wird
Haben sie schon &fter ihr letztes _ die Glicksspielstorung durch die Weltgesund-
Geld verspielt? (1 Ja [ Nein heitsorganisation (WHO) nicht mehr, wie bislang
als Verhaltensstorung sondern vielmehr als Sucht-
Haben Sie sich schon einmal Geld . krankheit eingestuft.
geliehen, um spielen zu kénnen? dJa I Nein
Wenn Sie glauben Sie oder ein lhnen nah stehen-
Haben Sie schon einmal gespielt in der Mensch, kénnte(n) eine gliicksspielassoziierte
der Hoffnung, mit dem Spielgewinn Q Ja O Nein Problematik ausgebildet haben, von ihr bedroht
Schulden zu bezahlen oder andere sein oder wenn Sie einfach nur Fragen zum Thema
finanzielle Probleme zu I6sen? Gliicksspielstérung haben, sprechen Sie mit dem
Wollen Sie einen Spielverlust so ‘ Personal der Spielbank, in jedem Haus gibt es
Glﬁcksspiel schnell wie maglich zuriick gewinnen? (1 Ja d Nein speziell ausgebildete Mitarbeitende. Sie konnen
) sich auch an eine Fachberatungsstelle in |hrer
Gliicksspiele sind in Deutschland allgegenwartig: ob Gab es schon mal Missstimmung oder Néhzoder an die Landesstelle fiir Suchtfragen 5-H
der Automat im Imbiss nebenan, die Sportwetten im Arger, weil Sie wegen Ihres Spielver- 0 Ja O Nein wenden.
Internet oder der Roulette-Tisch im Casino in der nahe- haltens ihre Familie und Freunde Wir helfen lhnen gerne weiter
gelegenen Stadt. Mit der Offnung der Gliicksspielmarkte vernachlassigt haben? 9 ’
dgrch d?n neuen GIUcksipieIstéatsvertrag %021 wird Haben Sie jemals gegeniiber Menschen,
die Ve.rfugba.rkel.t von G"Iucl'<ssp|ele"n noch elanIaI star}< die Ihnen wichtig sind oder waren, O Ja O Nei
anstelge.n. M|t. dieser standigen F.’rasenz der Gllcksspiele iiber das Ausmag Ihres Spielens liigen a €in
haben die meisten Menschen kein Problem. miissen?
Bei einigen Menschen entwickelt die standige Verfligbar- Haben Sie schon einmal gespielt, um )
keit jedoch ein problematisches Gliicksspielverhalten: Sorgen und Arger zu vergessen? JJa d Nein
das Gliicksspiel wird zum einzigen Lebensinhalt.
Handeln Sie bevor es zu spét ist. Hat das Spielen schon einmal lhre
Zukunftspldne oder lhre Leistungs- (4 Ja d Nein
Sie mochten wissen, wie es um ihr personliches fahigkeit im Beruf beeintrachtigt?

Spielverhalten steht?

Dann beantworten Sie die folgenden Fragen auf der

nachsten Seite:
Haben Sie eine oder mehrere Fragen mit,Ja”

beantwortet, sollten Sie ihr Spielverhalten
tiberdenken.




